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F4.. Hml:n Maanpuolus-
Ir@tusnaiset Syksyn
=3 ensimmadinen jasen-
ilta ti 8.9. klo 18 Hameen
Suojassa. Kéydaan lapi syk-
syn toimintaa, ja Satu pitaa
pienet Tupperikutsut lopuksi.
Tervetuloa!

Hml Ruskayhdistys
*kerho on 10.9.klo 14.
Retki Hauhon lloran-
taan 1.10. Retki Lahden teat-
teriin 29.10., ndytelma Viisas

neitsyt. limoittautumiset mo-
lempiin kerhossa.

Helvi Aavalinnan s&étio kut-
suu tukemiaan perheita "iloi-
seen iltapéivaan” Tiirion Mc-
Donald’siin su 13.9.klo 15-17.
Muistathan ilmoittautua 11.9.
mennessa 050-3677939 / Ir-
meli, 040-7080927 / Sinikka
tai sinikka.uola@aina.net

SPR Hml:n osasto
Nuorisoryhm&  ko-
koontuu ma 10.8. klo

18 toimitilassamme Palokun-
nankatu 20 A, 2. krs. Ystavat
kokoontuvat ti 8.9. klo 18
toimitilassamme  Palokun-
nankatu 20 A, 2. krs. Suun-
nittelemme syksyn toimintaa.
Tervetuloal

d yHml:n Seudun Sy-
@dényhdistys ry
Sydan Klubin kuu-
kausikokous ma 7.9. klo 17
Palokunnankatu 20, 2. krs,
SPR:n tiloissa. Tero Pentti-
l1a, Kanta-Hameen Keskus-
sairaalassa kardiologiaan
erikoistuva la&kéari, puhuu
pallolaajennuksesta.

Hml:n seudun syo6-
payhdistys L&htd
Akaan kirkkoon 6.9.

klo 9 Wetterhoffilta.

1 Kanta-Hameen Ka-
dettipiiri Perinteinen
nuorten upseerien

tervetulojuhla Hameen Lin-
nan leivintuvassa perjan-
taina 18.9. klo 19. Vierailu-/
tummapuku. Kynnysraha 25
euroa / hlé. llm 13.9. menn
Karikosket ~ 045-6335385
(Pekka) / 050-5384047(Tel-
lervo) tai Pekka Jokinen 050-
3565510.

ﬂEI :n Hml:n yhd. ry

Ldhdemme 10.9. klo
12 Wetterhoffilta kimppakyy-
dilla Alajarven rannalle llves-
majalle Hirvonniementie 66.
Autolliset ottakaa autottomat
kyytiin. Vietdmme iltapéaivaa
Karunan yhd:n vieraitten
kanssa. Saunotaan, uidaan
ja syddaan. Hinta 8e/hlo. lim.
Pirkolle p. 050-3566935 kyy-

dityksen takia.
g hoitajat ja Ldheiset
ry Janakkalan omais-
tenjalaheisten ryhmé aloittaa
ma 7.9. klo 13.15 llonassa,
Keskuskuja Turenki. Terve-
tuloa mukaan suunnittele-
maan syksyn ohjelmaa.Eri
liikuntamuotoja esitteleva lii-
kuntakurssi aloittaa ma 14.9.
klo 16-17. Paikka Keskus-
seurakuntatalon liikuntasali,
Rauhankatu 14, Hml. Osal-
listumismaksu 25e. Mukaan
mahtuu vielda viisi liikunnasta
kiinnostunutta.

Hml Seudun Omais-

Hml:n Seudun Kar-

palot Vapaamuotoi-

nen tapaaminen ma
7.9. klo 18 osoitteessa Ha-
meen ammattikorkeakoulu,
Visaméki, kayntiosoite Visa-
kaarre 16 takapihan puolel-
ta. Keskustelun aiheena mm.
tulevien tapaamisten teemat.
Kardiomyopatiaa sairastavat
ja laheiset, sydamellisesti
tervetuloa!  Yhteyshenkil
Anja Valta, p. 040-5464555
(iltaisin), etunimi.sukunimi @
karpalot.net

Hml:n Seudun Kris-
@ tilliset Eldkelaiset ry

Syksyntoimintaalkaa.
Raamattu- ja keskustelupiiri
ma 7.9. klo 13 Ensio Koiton
johdattelemana keskus.srk.
talossa, Rauhankatu 14.Ret-
ki syysjuhlaan ja -kokoukseen
Lempaaldaan ma 21.9. limoit-
taudu p.040-7050158. Terve-
tuloa kristillisten elakelaisten
joukkoon entiset ja uudet
osallistujat!

Hml:n Sotilaskotiyh-
@ distys ry 6.9. Kirkko-

konsertti Janakkalan
kirkossa klo 19. Kuljetuksen
tilanneet sisaret: lahtd Wetter-
hoffilta 17.45.Vahaisen osan-
ottajamaéran vuoksi Sisarten
selviytymiskurssi peruttu. 9.9.
Sisarten kuntosali klo 18, Pa-
rola 2 alakerta. 14.9. talkoo-
jaosto ap, toimisto. 14.9. pe-
rinnejaosto klo 9.30, toimisto.
16.9. kasitydjaosto klo 18, toi-
misto. 27.9. Sisarten ja henki-
I6kunnan liikkuntapaivé Lopen
poronpolulla. limoittaudu toi-
mistolle 11.9. mennessa.

¥ Hml:n seudun invali-
M dit ry Tule kokemaan
miten tuolijumpassa
hiki nousee pintaan ja kunto
kohenee. Aloitamme ke 9.9.
klo 18 terveyskeskuksen ti-
loissa. Tervetuloa entiset ja
uudet kuntonsa kohottajat.

Hml:n seudun Kuu-
Q lonhuolto ry Syys-
kuun kokous 9.9. klo
18 Birger Jaarlin katu 12. Pa-

ristomyyntié. Tervetuloal
lidit Toiminta alkaa

d
8.9. ATK-ohjausta klo

16-19 toimistolla tiistaisin, tule
varaamaan itsellesi aika. Tuoli-
jumppa alkaa 9.9. terveyskes-
kuksen tiloissa klo 18, tiedust.
Marjatta 050-3536931. Maa-
nantaikerho aloittaa 14.9. toi-
miston tiloissa klo 12, tiedust.
Mari 03-6162209. Taidepiiri
aloittelee syys-lokakuun
vaihteessa, tiedust. Tuula 040-
8382846. Tulossa my0ds tieto-
koneen tekstinkasittelykurssi
19.9. la toimiston tiloissa klo
10-16. limoitt. toimistolle tai
Maijalle 040-4510491. Tulkaa
joukolla mukaan toimimaan.

Hml:n Reumayh-
distys ry To 10.9. klo
18.15-19.05 alkaa

ohjattu allasjumppa Hml:n
uimahallissa jatkuen joka
toinen viikko. lImoittautumi-
set Raija 050-5703056. Su
20.9. kirkkoretki Janakkalan
kirkkoon, ruokailu Emmissa.
limoittautumiset Maija 0440-
207253.Ti22.9.klo 17 jasen-
ilta, esittelyssé terveellinen
himalajansuola.

Hml:n Seudun Inva-

EB on edullinen

Viikon 37 tarjous

HAMEENLINNA-TURKU

Liput etukateen Himeenlinnan Matkahuollosta.

Tarjous ajalla 6.9. - 13.9.2009.

Menolippu kaytettava tarjouksen voimassaoloaikana.
Osta edullinen paluulippu samalla kertaa.
Tarjoushinnasta ei myonneta muita alennuksia.

AIKUISEN MENOPALUU
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(2 = oman auton kustannukset v. 2007:
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A PALVELUKSEEN HALUTAAN

TOITA TARJOLLA!

(kka. 1100-2856 €/kk)

myos iltavuoroja!

TUROQTIM

reidmaFrlb/awierd

p. 040 727 9865

— menestyminen tydssasi takaa
halutessasi tydsuhteen
jatkumisen vakituisena

Raatihuoneenkatu 2, 13100 HML

www.turotim.fi

— koulutamme myyntineuvottelijaksi
— takuutuntipalkka+urakkalisat
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Hml Eldkkeensaajat
Ek[ry Kuukausikokous

Palokunnantalolla,
Palokunnankatu 18, to 10.9.
klo 13, kahvitus alkaa klo 12,
téissa 2 vuoro. Kokouksessa
alustajana projektipaallikkd
Pertti Kalanti Kanta-Hameen
Muistiyhdistyksesté, aiheena
muistih&iridihin liittyvat asiat.
Kokouksessa kerataan Ra-
janiemen automaksu 20e,
l1ahtd 14.9. Wett. 9.30 seka
Riihiméen teatterimaksut,
otetaan muutamia paikkoja
viela varalle. Valikasi ke 9.9.
klo 11.30. Uusi sauvaka-
velyryhmé aloittaa kévelyn
Ojoisten Ostoskeskuksen R-
kioskin luota to 10.9. klo 10.
Ryhman vetdjané Laaksosen
Pepe. Tervetuloa mukaan lep-
poisalle lenkille! Voimistelu
Saaristen koululla ke 9.9. klo
15. Siséboccian harjoitukset
alkavat ke 9.9. klo 16 Saaris-
ten koululla. Kaikki kiinnostu-
neet joukolla mukaan!

Suoramarkkinointi Mega Oy

on perustettu 1986 ja 100 %
mediakonserni Talentum Oyj:n
omistama (www.talentum fi).

15 toimipistettd Suomessa, 18
Baltiassa. Liikevaihto 2008 oli

9,8 milj. € ja henkilostod vuonna
2008 Suomessa n. 350 ja Baltiassa
yli 300.

,jolla on asennetta ja
tahtoa menestya myyntitydssd,
ota yhteyttd!

Toivomme, ettd sinulla on kykyd ja
halua tehdd puhelinmyyntia. Aikaisempi
kokemus ei ole valttdmatontd
—me koulutamme sinut!

Megalla on nyt tarjolla poikkeuksellisen
hyvid kampanjoita Talentumin laadukkai-
den julkaisujen lisaksi. Tyd on palkitsevaa,
haastavaa ja monipuolista. Péivén aikana

ansaitsemasi palkan tiedat jokaisen
tydvuoron jélkeen.

Pekka Wulli, puh. 045 7731 3781

Palokunnankatu 6, 13100 Hameenlinna
wwwsm—megaﬁ

Suoramarkkinomsi

@ MEGA

VUOTAAKO?

Laadukkaasti ja luotettavasti...

i kattoremontit
“ ulkoverhoukset
; katonmaalaukset
V' ulkomaalaukset
. rahoitus

PYYDA TARJOUS HETI!

010470 8999

WWw.pisasaneeraus.f

WECEMAN

WW. VESIVEK fi

@ puukesius




